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Ergebnisliste  
IBL Langstreckenmeisterschaften 2009  
Am Mittwoch, den 26. August 2009 in Schaan (FL) 
 
3 000 m männliche Jugend U18 
 
1. Bisin Philipp,93   LG Werdenberg  9:32,98 
2. Venzi Marco,92   LC Uzwil   9:34,51 
3. Malin Christoph, 92   SG Götzis   10:05,94 
4. Frommelt Johannes, 94  LSV Skiverband  10:06,99 
5. Vögeli Martin, 95   LSV Skiverband  10:31,12 
6. Frommelt Constantin,93  LSV Skiverband  11:05,61 
7. Marxer Felix,92   TV Eschen-Mauren  11:30,42 
8. Ospelt Raffaele,94   Vaduz    12:34,74 
 
3 000 m weibliche Jugend U18 
 
1. Högger Nina, 94   LG Werdenberg  11:31,70 
2. Bartholet Sina, 95   STV Oberriet-Eichenwies 11:47,09 
3. Helbock Felicitas, 94   Raiffeisen TVS Gisingen 12:11,99 
4. Van Acker Katharina, 95  Raiffeisen TS Gisingen 12:39,86 
 
10 000 m Männer 
 
1. Tschopp Marcel, 74   TV Schaan   32:20,50 
2. Thur Daniel, 74   STV Oberriet   33:42,15 
3. Mayer Jakob, 90   TS Dornbirn   34:15,24 
4. Török Zoltan, 57   MILA Rheintal  34:15,24 
5. Kuhardt Lutz, 57   FC  Unterkirnach  35:09,82 
6. Indermauer Markus, 69  MILA Rheintal  36:10.56 
7. Steinegger Gian, 81   MILA Rheintal  36:34,21 
8. Koller Daniel, 77   Lüchingen   36:56,55 
9. Tropiano Donato, 67   MILA Rheintal  37:02,31 
10. Litscher Beni, 55   MILA Rheintal  37:48,57 
11. Dür Michael, 63   LSG Bregenz   42:57,46 
12. Cecco Albert, 46   ZSV Laufteam Wolfurt 44:45,21 
13. Keller Erwin, 42   MILA Rheintal  44:50,13 
14. Ritter Manfred, 35   TV Eschen-Mauren  44:54,91 
 
5 000 m Frauen  
 
1. Schoch Brigitte, 78   LAG Gossau   18:39,09 
2. Lichtensteiner Denise, 74  MILA Rheintal  19:27,53 
3. Bissegger Olivia, 90   TV Schaan   22:59,79 
4. Ebneter Rina, 55   MILA Rheintal  23:01,66  

Allgäu 
Hegau 
Oberschwaben 

Liechtenstein Ostschweiz 
(Thurgau, St.Gallen, 
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